
ஓம் கணபதி துணண 

கிரஹப்பிரவேச முன்தயாரிப்பு 
(அணைத்து பக்கங்கணையும் அச்சிடவும்) 

 
 இந்த முன்னேற்பாடு விளக்கம் கிரஹப்பிரனேசம் மற்றும் கணபதி, லக்ஷ்மி, குனபர, நேக்கிரக,  ோஸ்து னேள்வி(னஹாமங்)களுக்கும் 
பபாதுோேது. கிரஹப்பிரனேசம் சம்பிரதாயப்படி,   தர்மத்தின்  அடிப்படையில் மிகவும் புனித தன்டமயுைன் தரமாக அடமய னேண்டும் 
என்கிற நல்ல எண்ணத்தில் திட்ைமிைல், ஒருங்கிடணப்பது மற்றும் பசயல்படுேது குறித்து இங்கு  விரிோக தரப்பட்டுள்ளது. 
முழுஈடுபாட்டுைன் தங்களிள் ஒத்துடைப்புைன் நாம் கூடி இடறயருளால் கிரஹப்பிரனேச நிகழ்ச்சிடய  பேற்றியடைய பசய்னோம் 
 

புனிதப்படுத்துதல் 
  பூடை   துேங்கும்   னநரத்திற்கு   4மணி   னநரம்  முன்ேதாக இைத்டத சுத்தம் பசய்யவும் 
  தடல  ோசற்படிக்கு  மாவிடல  னதாரணம்  கட்டி.   மஞ்சள் குங்குமம் இைவும்  
  ோசல்படி மாடல சாற்றவும்,  ோசல்,  உட்புறம்,  பூடையடறயில் 8 இதழ் தாமடர னகாலம் னபாைவும்  
  பூடை பசய்யும் இைம் ஈரம் இல்லாமல் இருக்க னேண்டும் 
 

னதடேயாே பபாருட்கள்: மாயிடல பகாத்து, சணல் கயிறு, சுத்தியல்,  கம்பி ஆணி 4,சணல் னகாணி 5, மிதியடி 2.  
 

வ ா பூஜை 
 

  பசுவும் கன்றும் கிடைக்காத நிடலயில் பேள்ளியில் ஆே பசு கன்று அல்லது னகாமாதா பைத்துைன் பிரனேசிக்கவும் 
  பசுடே வீட்டினுள் அடைத்து ேருபேர் குளித்து, திருமண் / விபூதி இட்டு னேஷ்டி துண்டு கட்டியிருக்க ேலியுறுத்தவும் 
  பசுவும் கன்றும் பூடைக்கு  2 மணி னநரம் முன்ேதாக னதடே 
  பசுவிற்கு   புது  பேள்டள  னேஷ்டி  4  முைம்,  கன்றுவிற்கு துண்டு  
  னகாதுடம தவிடு 3 கினலா, அரிசி1/2 கினலா, பேல்லம்1/2 கினலா, ோடைப்பைம் 6 
 

பஞ்ச வ்யம் 
 

  பசும் பால்  2 லிட்ைர் (பால் காய்ச்ச உட்பை)     பசும் தயிர்  100 மிலி  
  பசுவின் னகாமயம் , சாணம், விரட்டி கிடைப்பின் பகாண்டுேரவும் (கடையில் விற்கும் னகாமயம் ோங்கனேண்ைாம்) 
 

பூஜைப்பபாருட் ள் 
 

  பட்டியலில் உள்ள அடேத்து பபாருட்களும் னதடே 
  பட்டியடலயும்   ோங்கிய   பபாருட்கடளயும்  ஒப்பிட்டு  சரி பார்க்கவும் 
  னதங்காய்  அளவு கலசத்தின் ோய்க்கு ஏற்ப சிறியதாக இருக்கனேண்டும் 
  பூடைப்பபாருட்கடள  2  மணி னநரம்  முன்ேதாக  பூடை இைத்தில் னசர்ப்பிக்கவும் 
  சாணம் அல்லது மஞ்சள் பூசிய பசங்கல் 13, மணல் 1 பாண்டு 
 

பால்  ாய்ச்சுதல் 
 

  புதிய அடுப்டப கழுவி மஞ்சள் குங்குமம் இைவும், மணல் நிரப்பி அதன் னமல் அடுப்டப டேக்கவும் 
  2 கினலா விறகு சுள்ளி னதடே (சில சூைலில் எரிோயு அடுப்பு, மின்காந்த அடுப்பும் பயன்படுத்தலாம்) 
  பால்  காய்ச்ச  புதிய  பால்  பாத்திரம் அளவுைன் ோங்கவும்.  
  முதன் முடறயாக மட்டும் புதிய மண் அடுப்பு பகாண்டு பால் காய்ச்சுதல் நன்று 
  மஞ்சள் கயிற்றில் மஞ்சள்பகாம்பு கட்டி பாத்திரத்தில் கட்ைவும் 
  பால் பபாங்கியவுைன் அதில் சர்க்கடர, ஏலம், குங்குமப்பூ னபாட்டு படைக்கவும் 
  னஹாம குண்ைத்திலுருந்து பநருப்பு எடுக்க இடிக்கி னதடே 
  பால் காய்ச்சியவுைன் அனத  பநருப்பில்  சர்க்கடர பபாங்கல் பசய்தல் நன்று. 
  சர்க்கடர பபாங்கல் பசய்ய பேல்லம், புது அரிசி, முந்திரி, திராட்டச, பருப்பு 
 

புத்த ம் 
 

 புதுமடே புகுவிைா அன்று விநாயகர் அகேல், னதோரம், திருோசகம், திவ்யபிரபந்தம், சிேபுராணம்,திருப்புகழ், கந்தசஷ்டி கேசம், 
பகேத்கீடத, இராமாயணம், மகாபாரதம் னபான்ற புத்தகங்கடள நடுவீட்டில் டேத்து ேழிபட்டு மாடலயில் தீபம் ஏற்றியபின் படிக்கவும்  
 னமற்படி புத்தகங்கள் இல்டல எனில் தேறாமல் புதியதாக ோங்கவும்.   
 

ஜசே - ஜேணே இலச்சிஜை 
  தடலோசலில் ஓம், சங்கு சக்கரம், சிே ேடிேம் பபாருத்தவும்   தடலோசல் னமல் தேலக்ஷ்மி சின்ேம் நன்று 
 

முக்கியமாைஜே ள் 
 

  கத்தரிக்னகால், னதங்காய் உடைக்க பேட்டு கத்தி,  சடமயல்கத்தி, சுத்தியல், ஆணி 



 

ேரிஜச தட்டுடன் பிரவேசம் 
 

  அருகில் உள்ள னகாயில் ோசலில் இருந்து பூடை துேங்கும் 2 மணி னநரம் முன்ேதாக புறப்பட்டு புது வீட்டில் பிரனேசம் பசய்யவும். 
ேரிடச தட்டுகள் 9 (முன் நாள் இரனே தயார் படுத்தி டேக்கவும், தயார் பசய்ய1 மணி னநரம் ஆகும்) 
 

 1. காமாட்சி விளக்கு[ பபாட்டு பூ டேத்து ] காற்று அடித்தால் அடணயாமல் இருக்க குைம் 
 2. புதிய விநாயகர், சரஸ்ேதி, லக்ஷ்மி, பைம்[பபாட்டு பூ டேத்து] 
 3. சிறிய கப்பில் சர்கடர, புளி, பருப்பு 4 ேடக, மிளகாய், உப்பு, அரிசி, தவிடு 
 4. பேற்றிடல, பாக்கு, மஞ்சள் பகாம்பு, சுன்ோம்பு, பூச்சரம், ோடைப்பைம் 
 5. தம்பதி புதிய துணி, மாடல    6. மஞ்சள் பூசிய னதங்காய் 5 
 7. ஐந்து வித பைங்கள்(தலா 1)   8. மஞ்சள் தூள், குங்குமம், பன்னிர், கற்கண்டு, சந்தேம் 
 9. சிறிய குைத்தில் நீர் 

குறிப்பு : வரிணச எடுக்க பபண்கள் பபரதுமரை எண்ணிக்ணக இல்லரத பபரழுது வரிணச எண்1, 2, 4 மட்டும் பபரதும் 

 

ேரவேற்பு மற்றும் உபசரிப்பு 
 

  விருந்திேடர ேரனேற்க நன்கு அறிமுக பபரியேர்கள் ஒருேடர ோசலில் நியமிக்கவும் 
  பன்னீர் பசாம்பு, சந்தேக்கிண்ணம், குங்கும சிமிழ், டைமண்ட்கற்கண்டு, னராைா பூ, னமடை விரிப்பு, பூங்பகாத்து 
  ேரனேற்பு இைத்தில் விடளயாட்டுத்தேமாே சிறார்கடள நியமிக்கனேண்ைாம்  
  ேரனேற்ப்பு மிகவும் பகௌரேமாேது, மரியாடதக்குரியது.  விருந்னதாம்பலில் ேரனேற்ப்பு மிகவும் முக்கியமாேது 
  நிகழ்ச்சி முடியும் ேடரயில் ேருபேர்கடள முகமலர்ச்சியுைன் ேணக்கம் பசலுத்தி ேரனேற்கவும் 
  விருந்திேர் விடைபபறும் பபாழுது தாம்பூலம் டப தந்து நன்றிகூறி ோசல்ேடர ேழியனுப்பவும் 
 

இட  தூய்ஜம / உடல் தூய்ஜம 
 

  பூடை பசய்யும் இைத்தில் ஈரம், எண்பணய் துடைக்க படைய துணி, னகாணி னதடே 
  குப்டப னபாை குப்டப கூடை அல்லது பிளாஸ்டிக் டப    புதிய மிதியடி, படைய பசய்தித்தாள் 
  உணவு உண்ை பின் டக கழுவிை சரியாே இைத்டத னதர்வு பசய்யவும்,  துடைக்க ைேல் அல்லது டிஷ்யு னபப்பர் 
  ேருடக தருபேர்கள் பயண்படுத்தும் ேடகயில் கழிேடறடய தயார் படுத்தவும். னபாதுமாே அளவு நீர், ோளி, ைக்கு 
 கிரஹப்பிரனேசம் அன்று குப்டபகடள, எச்சில் இடலகடள வீட்டின் முன்பகுதியில் பகாட்ைாமல் பிளாஸ்டிக் டபகளில் னபாட்டு 
மூடிடேத்து முடறப்படி சுகாதார பணியாளர்கள் உதவியுைன் மறுநாள் அப்புறப்படுத்தவும்,  இதோல் இல்லத்தின் புனிதமும், அைகும் 
பாதுகாக்கப்படும். 
 குறிப்பு :  காடலயில் ேருடக தரும் நீரிழிவு னநாயாளிகள், பபண்கள், முதினயார்களுக்கு கழிேடற ஏற்பாடு 
தேறாமல் பசய்யவும். கழிேடற பணி முடிந்தால் மட்டும் கிரஹப்பிரனேசத்டத ஏற்பாடு பசய்யவும் 
கழிேடற குைாயில் நிர்ேரும் ோல்வுகடள திறந்து டேயுங்கள்  
 

அேசர  ால வதஜே 
 

  மின் தடை ஏற்பட்ைால் சமாளிக்க அேசரகால மின்விளக்கு (Emergency Light) 
  ைார்ச் டலட், எலக்டிரிக் பைஸ்ைர், இன்ஸ்னலஷன் னைப், ஒரு துண்டு ஒயர் 
  முதல் உதவி பபட்டி (பலர் கூடுேதால்)    திடீர் மின்தடை நீக்க எலக்ட்ரீஷியன் பதாைர்பு 
 

நல்ல வநரம் 
 

  கிரஹப்பிரனேஸம் னநரம் (லக்ேம்) எல்லா நட்களிலும் அதிகாடலயில் ேராது. சிலநாட்களில் பகல் பபாழுதிலும் ேரும் 
  அதிகாடல பிரம்ம முகூர்த்தம் என்பது அடேத்து நாட்களிலும் சுபநாளாகவும் கிரஹப்பிரனேஸத்திற்கு உகந்தும் இருக்காது. 
  கரிநாள் என்பது சூரிய உதயதிற்கு பின்ேர் சூரிய மடறவு ேடர மட்டும் கணக்காகும். 
  குறித்த நல்ல னநரத்தில் பூடைடய துேக்கி நிடறவு பசய்ய  நன்கு திட்ைமிைவும்   நல்ல லக்ேத்தில் பால் பபாங்குதல் முக்கியம் 
 
புஜ  

 பூடையின் பபாழுது எதிர்பாராத விதமாக புடக அதிகமாோல் சிலரின் உைல்நிடல நலன்கருதி  புடகடய 
பேளினயற்ற  னமடை மின்விசிறி  னதடே (Table Fan and Extension Wire Switch Box), புடக ஒவ்ோடம 
உள்ளேர்கள் “மாஸ்க்” (Face Mask) ோங்கவும் 
 

சில்லஜர  ாசு ள் (பூஜை துேங்கும் முன்ைர் புவராகிதர் ேசம் தரவும்) 
 

  பேள்ளி காசு 5 கிராம் :  2 எண்ணிக்டக (ோஸ்து சாந்தி தாேம்)    5 ரூபாய் காசு : 21    1 ரூபாய் காசு  :  48   
 

தரமான கலப்படமற்ற பூஜைப்பபாட்கஜை மட்டும் வாங்குங்கள் 



 

திருஷ்டி பரி ாரம் 
  திருஷ்டி பரிகாரம் சுற்றி உடைக்க கட்டிைம் கட்டிய பதாழிலாளி குளித்து  திருநீறு  பூசியேர்  னதடே 
  பாதசாரி, ோகே ஓட்டிகளின் பாதுகாப்பு முன்னிட்டு பூசணிடய  நடுச்சாடலயில்  உடைக்க னேண்ைாம். 

பாதபூஜை 
 

  தாய், தகப்போர் இருப்பின் அேர்களுக்கு  பாதபடை பசய்து பின்ேர் பூடை துேக்குேது நன்று 
 

தண்ணீர் 
  

  மின்தடைடய முன்னிட்டு முன்ோள் இரனே பதாட்டியில் னபாதுமாே அளவு நீடர னசமிக்கவும்  
  னமல்நிடல பதாட்டி நீர் குைாய் ோல்வு எங்குள்ளது என்படத முன்கூட்டி பதரிந்துக்பகாள்ளவும் 
 

மங் ள இஜச 
 

  நாதஸ்ேர னமளம் ஏற்பாடு அல்லது  மங்கள இடச, னதோரம், பக்திப்பாைல்கள் ஒலிேட்டு னதடே 
 
ஷாமியாைா பந்தல் / மின்அலங் ாரம், மின் விளக்கு    
  

  ோசலில் ோடை மரம், முகப்பு பந்தல், னதாரணம் (னதடேப்படின்)  ைமகாளம் , னசர், னமடை, ஷாமியாோ பந்தல்,  
  மின்அலங்காரம், மின் விளக்கு  (குைந்டதகள் டகபதாைாத ேடகயில், மின்அதிர்ச்சி ஏற்பைாேண்ணம் பாதுகாப்புைன் ) 
 
வபாக்குேரத்து 
  

பபாருட்கடள   பகாண்டு  பசல்ல,   விருந்தாளி அடைத்துேர னபாக்குேரத்துக்கு னதடேப்படின்  கார், னேன் ஏற்பாடு பசய்யலாம் 
 

எச்சரிக்ஜ  
 

 முடிேடையாத  பாதுகாப்பற்ற  ஆபத்தாே  கட்டுமாே பகுதிகளுக்கு,  டகப்பிடி சுேர் இல்லாத மாடிப்படிகளுக்கு  தகுந்த  தடுப்பு & 
பாதுகாப்பு ஏற்பாடு  பசய்யவும்,   எச்சரிக்டக பட்டைடய கட்ைவும்,  முதலுதவி பபட்டி னதடே. 
 தடரயில் உள்ள தண்ணீர் பதாட்டி, கைவுநீர் பதாட்டிகடள பாதுகாப்பாக மூைவும்.  

குைந்டதகள் பாதுகாப்பாக இருக்க மிகவும் கேேத்துைன் தகுந்த ஏற்பாடுகள் பசய்யவும் 
 

தர்மம் 
 

 கிரஹப்பிரனேசம் அன்றய திேம் னேதபாைசாடலயில் பயிலும் மாணேர்களுக்கு  ஒரு னேடள உணவிற்கு ஏற்பாடு பசய்யலாம்,  
நல்ல நிடலயில் மீதம் உள்ள உணவுகடள குறித்த னநரத்தில் ஆதரேற்னறார் இல்லங்களில் தாேம் பசய்யலாம் 

 

சிவாகம வவதபாட சாஜல, முடிச்சூர் : 94443 12367   சங்கரமடம் வவதபாடசாஜல, குவராம்வபட் 73581 52211,98840 59265 
மடிப்பாக்கம் ருக்வவத பாடசாஜல : 97908 36426  இரும்புலியூர் ருக்வவத பாடசாஜல : 98404 49797 
            

துணி ள் (துணி ஜள துணிக் ஜடயில் மட்டும் ோங் வும்) 
 

  பூடையின் பபாழுது  “பாதுகாப்டப முன்னிட்டு” பாலியஸ்ைர், டநலான் துணிகடள உடுத்த னேண்ைாம்.  
  பாரம்பரிய, கலாசார ஆடை உடுத்தவும். பருத்தியில் பநய்த துணிகள் மட்டும் ோங்கவும் 

“ணகத்தறி கதர் துணி வரங்கி ஏணை பெசவரைியின் ஒரு ெரள் உணவிற்கு வைி பசய்பவரம்” - மகரத்மர கரந்தி 

 

புஜ ப்படக் ஜல:  

  பசுடமயாே  நிடேவுகள்  நல்ல  முடறயில்  பதிவு பசய்ய பதாழில்முடற புடகப்பைக்கடலஞடர ஏற்பாடு 
பசய்யவும்.  வீட்டில் உள்ளேர்கனள பைம் எடுப்பது முழுடமயாகவும், தரமாகவும் அடமேதில்டல இதோல் நிகழ்ச்சியில் 
கேேம் பசலுத்துேது மற்றும் ேருடகதந்த விருந்திேர்கடள உபசரிக்க  இயலாது 
 

பபயர் - நட்சத்திரம்: தங்களின் குலபதய்ேம், னகாத்திரம், குடும்ப அங்கத்திேர்கள் பபயர், நட்சத்திரம், ராசி, னகாத்திரம் 
ஆகியேற்டற ேயது மூப்பு அடிப்படையில் ேரிடசப்படுத்தி எழுதி பூடை துேங்கும் முன்ேர் புனராகிதர் ேசம் தரவும் 
 

குறிப்பு ள் 
 

  புத்துணர்ச்சிக்காக அதிகாடலயில் காபி அல்லது டீ ஏற்பாடு 
  கடைசி னநரத்தில் கிடைக்காத பபாருட்களுக்காக அடலச்சல் பைாமல் இருப்படத பகாண்டு மேநிடறவுைன் பசய்னோம் 
  பைங்கள் பகட்டுப்னபாகாமல் இருக்க பிளாஷ்டிக் டபயில் டேக்கனேண்ைாம். திறந்த நிடல அல்லது குளிர் பதனியில் டேக்கவும் 

பூடைக்கு பின்ேர் அரிசி, னதங்காய் ஆகியே னேதபாை சாடலக்கு தங்கள் கரங்களால் தாேம் பசய்யப்படும் 
நேக்கிரக துணி, பிள்டளயார் துண்டு ஆகியே தங்கள் மூலமாகனே னகாவில் பதய்ேங்களுக்கு சாற்றப்படும் 



 லசநீர் குளியல் 
கிரஹப்பிரனேசத்திற்கு அடுத்த நாள் கும்ப கலசத்தில் உள்ள புனிதநீரால்  தம்பதிகள் குளித்தல் நன்று 
 

வஹாம குண்டம்  ஜலத்தல் 
 

 பூடை மறுநாள் அல்லது மூன்றாம் நாள் காடலயில் சூரிய உதயத்திற்கு முன்ேர் குளித்து சாமிபைத்திற்கு தீபாராதடே பசய்து 
பின்ேர் ேைகிைக்கில் (ஈசான்ய மூடல) உள்ள பசங்கடல கடலத்து பின் மற்ற  பசங்கல்கடளயும் அப்புறப்படுத்தவும்  
 சாம்படல தனியாக எடுக்கவும், படையதுணிடய இரண்ைாக மடித்து அதில் சாம்படல பகாட்டி மூட்டைக்கட்டி அடத ஒரு தட்டில் 
தட்ைவும், தட்டில் விழும் நுண்ணிய சாம்படல விபூதியாக பயண்படுத்தவும், மீதம் உள்ள சாம்படல பூச்பசடி அல்லது மரத்தின் அடியில் 
பகாட்ைவும்.  னஹாமத்தில் இட்ை சில்லடர காசுகடள பண அலமாரி , பூடை அடறயில் டேக்கவும் 
 

திருக்வ ாயில் ேழிபாடு 
  

 கிரஹப்பிரனேசம் அன்று  தடலோசலில் இருபுறமும் விளக்கு ஏற்றவும், அருகில் உள்ள சிேன் அல்லது பபருமாள் னகாயிலுக்கு 
பசன்று குடும்பத்திேர்  பபயரில் அர்ச்சடே பசய்து ேழிபைவும். வீடு திரும்பிய உைன் குடும்ப அங்கத்திேர் கூட்ைாக அமரந்து பக்தி 
புத்தகத்டத படிக்கவும்.  தங்கள் பூர்வீக கிராமத்தில் உள்ள ேசதியற்ற னகாயிலுக்கு எண்பணய் /ஒருமாத மின்கட்ைணம் தந்து 
உதவிடுங்கள். ஆகமவிதிப்படி குளத்துைன் கூடிய பைடமயாே னகாயிலுக்னக முன்னுரிடம தரவும் 
 
  

 

நி ழ்ச்சி நிரல் 
    

   1. னகா பூடை      2.  கணபதி னஹாமம்          3. கணபதி 108ஆேர்த்தி 
   4. ோஸ்து 11 ஆேர்த்தி   5. பஞ்சனலாகபாலகர், அஷ்ைதிக் பாலகர் னஹாமம்  6. லட்சுமி குனபர னஹாமம்    
   7. நேக்கிரக னஹாமம்   8. பைன்ம நட்சத்திர சாந்தி னஹாமம்     9.  சர்ே காயத்ரி னஹாமம் 
   10. குல பதய்ே தியாே மந்திரம்,  
 

 சிலநாட்களில் கிரஹப்பிரனேஸ பசய்ய உகந்த (லக்ே) னநரம் சூரிய உதயத்திற்கு பின்ேர் பகலிலும் ஏற்படும். 
எல்லாநாட்களிலும் அதிகாடலயில் கிரஹப்பிரனேஸ லக்ேம் இராது என்படத கேனிக்கவும். 
 குறிப்பு: சரியாே இலக்ேத்தில் பால் காய்ச்ச னேண்டும் என்பதால் னநரம் இல்லாத நிடலயில் ஆேர்த்திகள் எண்ணிக்டக குடறயும், 
இது அப்பபாழுடதய சூைல் பபாருத்ததாகும். எேனே நிகழ்ச்சிகள் குறித்த னநரத்தில் துேக்குேது மிகவும் முக்கியமாேது. 
  
   இைத்தூய்டம, னகாலம் இைல், னதாரணம்-மாடல சாற்றல்    னகாபூடை ஏற்பாடு   னகாவிலுக்கு பசன்று ேருதல் 
   ேரிடச தட்டு ஏற்பாடு    மிக முக்கிய உறவிேர் ேருடக  
  ஆகியடேனய னநரம் தாமதத்திற்கு மிக முக்கிய காரணங்களாக விளங்குகிறது என்பது எேது முந்திய அனுபேங்களில் கிடைத்த 
விடையாகும் என்படத இங்கு குறிப்பிடுகினறன்.  முன்ோள் இரவில் பபாம்டம எரித்தவுைன் வீட்டை கழுவி தூய்டமப்படுத்துேது 
கட்டிை பதாழிலாளியின் பணியாகும்.  ஒருசிலர் சரிேர சுத்தம் பசய்யாமல் உறங்கி விடுகிறார்கள். இதுவும் நிகழ்ச்சி தாமதத்திற்கு 
முக்கியமாே காரணம் ஆகும் என்படத கேேத்தில் பகாள்ளவும் 

 
பால் பபாங்குதல் - ஓர் விளக் ம்  

 

முடற 1: கணபதி னஹாமத்தின் நிடறவில் அக்னி எடுத்து புதிய அடுப்பில் பால் காய்ச்சுதல், அடுத்து  சர்கடர பபாங்கல் பசய்து 
சூரியனுக்கு படைத்தல். இந்த முடறயில் னஹாமத்தில் அேல், அருகம் புல், பகாப்படர, னதங்காய்ஓடு, ஓம திரவியங்கள் மட்டும் 
அர்பணிக்கப்படும். 
 

முடற 2: பிரனேசம் பசய்தவுைன் சாமி பைங்களக்கு தீபாராதடே பசய்தவுைன் அந்த கற்பூர தீபத்டத டேத்து புது அடுப்பு மூட்டி பால் 
காய்ச்சி உைன் சர்க்கடர பபாங்கல், சுண்ைல் பசய்து அடத கணபதி னஹாமத்தில் அர்பணித்தல்  
 

 னேறு வீட்டில் இருந்து சடமத்து பகாண்டு ேரப்படும்  சுண்ைல், பபாங்கல், பகாழுகட்டை மற்றும் பநய்னேத்தியங்கள்  ஆகியே  
கிரஹப்பிரனேச பூடையில் & னஹாமத்தில் சாஸ்திரப்படி அர்பணிக்ககூைாது.  னமற்படி “முடற 2” படி கிரஹப்பிரனேச இல்லத்தில் 
குடும்ப அங்கத்திேரால் சடமக்கப்படும் பநய்னேத்தியங்கள் மட்டும் பூடையில் அர்பணிக்கப்படும். 

 
புனராகிதர் தட்சடண: ரூ `. 9000 

பட்டியலில் உள்ளபடி  பபாருட்கடள  ோங்குேது தங்கடள சார்ந்தது 
 
 

  

பட்டியடல அச்சு எடுத்து கடைக்கு பசன்று பபாருட்கடள ோங்குங்கள் 
டகனபசி (PDF) பயன்படுத்தி பபாருட்கடள ோங்குேடத கட்ையாம் தவிற்கவும்  



 பாலு. சரேண சர்மா, புனராகிதர் - னைாதிைர்,  
எண் 9, 4ேது பதரு, கல்யாண் நகர், 
தாம்பரம் னமற்கு, பசன்டே 600 045 

டகத்பதாடலனபசி : 98403 69677 
மாற்று எண் 91691 69677 

இடணய தளம்: www.prohithar.com 
 கிரஹப்பிரனேசம் பபாருள் பட்டியல்  

இந்த பட்டியடல அச்சு எடுத்து பின்ேர் கடைக்கு பசன்று பபாருட்கடள ோங்கவும் 
தரமான பூஜைப்பபாருட்கஜை மட்டும் வாங்கவும் 

பூடைப்பபாருட்கள் 
தரமாே மஞ்சள் தூள் 100 கிராம் 
தரமாே குங்குமம்   50 கிராம்  
விரலி மஞ்சள் பகாம்பு 100 கிராம் 
குண்டு மஞ்சள் பகாம்பு 100 கிராம் 
வீபூதி பபாட்ைலம்   சிறியது 1 
நாமம் - சூரணம் 
பன்னீர் புட்டி    100 மில்லி 
தரமாே சந்தேம் தூள் 20 கிராம் 
நேதான்யம் கலப்பு  100 கிராம் 
நேதான்யம் தலா   25 கிராம் 
தரமாே கற்பூரம்   25 கிராம் 
ோசடே ஊதுபத்தி      
தரமாே சாம்பிரானி  25 கிராம் 
பநல்பபாரி    பபாட்ைலம் 
ஒமத்திரவியம்(சிறியது) பபாட்ைலம் 
உமி       பபாட்ைலம் 
திரிநூல்     1 கட்டு 
னதன்புட்டி     10 கிராம் 
பஞ்சு நூல்கண்டு பபரிது  3 

(பாலியஸ்ைர் நூல் தவிற்கவும்) 
பூநூல்      2 
பேற்றிடல     50 
களிப்பாக்கு    50 கிராம் 
பகாட்டைபாக்கு   9 
சுன்ோம்பு 
தீப்பபட்டி     4 
தர்டப புல் பபரிய கட்டு 4 
(தர்டபடய மைக்க னேண்ைாம்) 
பேல்லம்     100 கிராம் 
கற்கண்டு (டைமன்ட்) 50 கிராம் 
பாக்கு பதான்டே  12 
சிறிய கத்தி    1 
அேல், பபாரி, கைடல 100 கிராம் 
நாட்டு சர்கடர   100 கிராம் 
பகாப்படர     1 
முந்திரி, திராட்டச  50 கிராம் 
தீர்த்த பபாடி    10 கிராம் 
திருஷ்டி படிகாரம் - கம்பளிகயிறு 
பநல்       1 கினலா 
மிக தரமாே பநய்  250 கிராம் 
நல்பலண்பணய்   50 மிலி 
அரசன் சுள்ளி   4 கட்டு 
காகித னகாப்டப (னபப்பர் டீ கப்) 50 
தூய்டம தாள்(டிஷ்யூ னபப்பர்) 1 கட்டு 
மண் அகல்    4 

➔னதடேப்படின்மட்டும் ோங்கவும் 
➔னகாலமாவு     50 கிராம் 
➔ேண்ணக்னகால மாவு ,  ➔காவி 
➔கரும்பலடக எழுதி (சாக்பீஸ்) 
 
பசும்பால்      1 லிட்ைர் 
தயிர்      50 மில்லி 
னகாதுடம தவிடு   4 கினலா 
பேல்லம்     250 கிராம் 
 
இதரபபாருட்கள் 
இதயம் நல்பலண்டணய்  500 மிலி 
ோடை இடல     11 
ோடைப்பைம்     24 
கல்யாே பூசனி    1 
எலுமிச்டச     12 
பைங்கள் தலா 2    5 ேடக 
மட்டை னதங்காய்    2 
உரித்த சிறிய னதங்காய்  13 
பச்சரிசி      5 கினலா 
புழுங்கல் அரிசி    1 கினலா 
 
பூேடககள் 
பூமாடல (தம்பதி)   2 
ோசல் மாடல     1 
கதம்பம் பூச்சரம் (பூடைக்கு) 15 அடி 
உதிரிப்பூக்கள்    1 கினலா 
அருகன், துளசி, வில்ேம், தாமடர 
 
துணிகள் (துணிக்கடையில் ோங்கவும்) 
(கண்டிப்பாக பருத்தி துணிகள் மட்டும் 
ோங்கவும், பாலியஸ்ைர் தவிற்கவும்) 
பிள்டளயார் துண்டு (40 - 60) 4 
பபரிய காசி துண்டு  1 
பருத்தி நேக்கிரக துணி  
மஞ்சள் பருத்தி ரவிக்டக துணி 1 
பருத்தி 4 முழும் னேஷ்டி - துண்டு 1 
 
புதிய பித்தடள பபரிய பசாம்பு  2 
சிறிய பித்தடள கலச பசாம்பு  9 

(னதங்காய் நிற்கும் அளவிற்கு ஏற்ப) 
 

விநாயகர் சரஸ்ேதி லக்ஷ்மி 
முருகர் பபருமாள் பைம் 

 
பேள்ளி காசு 5கிராம்  2 

ஐந்து ருபாய் நாணயம் 21 

ஒரு ரூபாய் நாணயம்  48 

 

வீட்டில் இருந்து தேறாமல் 
கேேத்துைன் பகாண்டு ேரவும் 

 
குத்து விளக்கு 2, காமாட்சி விளக்கு 
படைய மண்அகல் 4,  
 

பன்னீர் பசாம்பு, சந்தே கிண்ணம், னராைா 
குங்குமசிமிழ், தட்டு, கற்கண்டு, னமடை 
விரிப்பு 
 

பூடை சாமான்கள் : மணி, தட்டு, 
பஞ்சபாத்திரம், உத்தரணி, தீபகலசம் 
பநல் படி அளடே 
 

தாம்பாள தட்டு 5, சிறிய கிண்ணம் 5 
னபசின்2,  பநருப்பு எடுக்க இடுக்கி,  
நீர்பகாண்டு ேர சிறிய குைம் 
 

மரமடண+மடணனமல் துணி 
எண்டண புட்டி + நல்பலண்டணய் 
 

படைய பசய்தித்தாள், டகதுடைக்க துணி 
னகாணி 4 (பசுமாடு உள்னள அடைத்து ேர) 
படைய ைர்கி ைேல் பபரியது 2 
 

கத்திரிக்னகால், னதங்காய் உடைக்க கத்தி, 
கத்தி,  புதிய பக்பகட் 2, ைக்கு 2 
 

பால் பாத்திரம்+கரண்டி+சர்க்கடர 
விறகு சுள்ளி 5 கினலா, சர்க்கடர பபாங்கல் 
பபாருட்கள் 
 

பருப்பு4 ேடக, உப்பு, மிளகாய், பேல்லம், 
தவிடு (பூடை அடறயில் டேக்க) 
 
பசங்கல் 21(கழுவியது) மணல் 1 பாண்டு 
 மாவிடல (கழுவியது)21 பகாத்து 
 

மங்கள இடச   க ோலமோவு 
 
புத்தகங்கள்: (தேறாமல் பகாண்டு ேரவும்) 
னதோரம், திருோசகம், திருப்புகழ், 
திருக்குறள், இராமாயணம், மகாபாரதம், 
பகேத்கீடத, சிேபுராணம், திவ்யபிரபந்தம், 
கந்தசஷ்டிகேசம்,  
 

ோசலில் மாடல பதாங்கவிை  
ஆணிகள்4, சுத்தியல் 

 

பசுவிற்கு தீேேம் தர அன்ேக்கூடை / TUB 
குப்டப னபாை டப, துடைப்பம் 

 
கடைக்கு பசல்லும்பபாழுது 

பபரிய டப பகாண்டு பசல்லவும் 
 

 
கண்டிப்பாக மின்விசிறி  

(Table Fan & Extension 

Wire Box) பகாண்டுேரவும் 

புடக பேளினயற்ற னதடே  


