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Þ‰î ð†®ò™ ªð£¼†è¬÷ îQò£è õ£ƒè¾‹ 

 
 

 

Ì¬üŠªð£¼†èœ 
 

õ¤Ìî¤      pkt 1                                           
ï£ñ Å£¢íñ¢                             

ñë¢ê÷¢ É÷¢    25gm                            
ñë¢ê÷¢ °é¢°ññ¢  25gm 
êï¢îù õ¤ô¢¬ô    10gm                        

á¶ðî¢î¤   pkt 1                                                                                                     
èø¢Ìóñ¢   20gm 
Üóê¡ ²œO   1 è†´ 
ªõø¢ø¤¬ô   25                             

ð£è¢°   25gm                                    

ªõô¢ôñ¢    25gm                             
â÷¢   25gm   
ªïò¢   50gm       

ê¦òè¢è£ò¢É÷¢   pkt 1                                  
ïõî£ù¢òñ¢  50gm                                 
ªïô¢ô¤ð¢ð¼ð¢¹                           
ðê¢êô è¤ê¢ê¤ô¤ 

èîñ¢ðî¢É÷¢   10gm                             

ªïô¢ªð££¤   pkt 1                                            
î¦ð¢ªðì¢®  2                               

ðù¢ù¦£¢¹ì¢®  25ml                             
«îù¢¹ì¢®  10ml                                                     
10ñ¢ ïñ¢ð£¢ Ëô¢èí¢́ ¢         1                 
Ì Ëô¢     6                                 

ð¢«÷´    pkt 1                                    
ð£è¢° ªî£ù¢¬ù 12              
î£¢ð¢¬ð ¹ô¢  1è†´ 

Üõô¢ , èì¬ô     100gm 
ï™ªô‡¬í  100ml pkt 
 

Ì õ¬èòø£ 

 

Ü¼è‹¹™, ¶÷ê¤, õ¤ô¢õñ¢ 
Ìê¢êóñ¢   5 ºö‹ 
 
 

ð²M¡ ªð£¼†èœ 

 

ð£™ (Í®»ì¡ Ã®ò ¹†®J™)  100ml 
îJ˜ (Í®»ì¡ Ã®ò ¹†®J™) 100ml 
«è£ñòñ¢ (Í®»ì¡ Ã®ò ¹†®J™)  

ê£íñ¢,  Mó†® 1 
 
 
 

ðê¢ê£¤ê¤    2 A«ô£ 
ñì¢¬ì«îé¢è£ò¢  1 
à£¤î¢î «îé¢è£ò¢  2 
Þ÷ï¦£¢   1 
â½ñ¤ê¢¬ê  1 
õ£¬öð¢ðöñ¢  6 
õ£¬ö Þ¬ô  5 

ÞQŠ¹ ðôè£ó‹   ¼ Kg 
 

¶E õ¬èòø£ 

 

èôê¶í¢́     2       

ªõœ¬÷ è£ì£¶E 1/2e 
(ñ…êœ Ìê¾‹) 
            
             

i†®L¼‰¶ 
 

èôê ªêñ¢¹   1 
î£ñ¢ð£÷ñ¢   3 
«ðê¤ù¢    2 
¬è ¶¬ìè¢è ¶í¢́  
ªõì¢́ è¢èî¢î¤ 
ªð£¤ò îõ¬ô   2 
¬èÝ÷ ªê£ñ¢¹   2 
î¬ô¶õì¢ì ¶í¤  2 
ñ£ø¢Áî¢ ¶í¤ («õw®, ü†®) 
ñóñ¬íè÷¢   2 
ñ£õ¤¬ô ªè£î¢¶ 
°®ï¦£¢+ ìñ¢÷£¢ 
¯ / è£ð¤ / «ñ££¢ ã Ÿ ð £ ´  
ð¬öò ªêò¢î¤ î£÷¢è÷¢ 
üñè¢è£÷ñ¢   2 
°Š¬ð «ð£ì ¬ð 
ïõî£ù¢ò º¬÷ð£ô¤ 
°÷¤è¢è ï¦£¢ ãŸð£´ 
 

H‡ì‹ 
ªð£ƒè™, õ¬ì 
«õè¬õˆî è£ŒèPèœ 

 
50 Ïð£Œ î£œ   2   
C™ô¬ó å¼ Ïð£Œ è£²  21 

ð£¬ù õ¬èòø£  

 
ê£íè¢° ªð£¤ò¶     3 
Üè™   2¢ 
ð™ô£   1 
°´¬õ    2  
 

ÜKC ñ£¾ °¬ì 3   

ÜKC ñ£¾ ð£î‹ 6 
ÍƒA™ °„C (è£Ÿø£® °„C) 12 
 
 

ÜKC ñ£¾ °¬ì / ð£î‹ 
ªêŒ»‹º¬ø- ð„êKC ñ£¾, 

ï™ªô‡ªíŒ, ñ…êœ Éœ 
ÝAò¬õè¬÷ ªè†®ò£è 
H¬ê‰¶ ªè£F‚°‹ ªõ‡èô 
ð£ˆFóˆF¡ ªõOŠ¹ø‹ 

å†ì¾‹ 

 

C¬ô‚è™ 3 
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i†®™ î£ùÌ¬ü  
Þ‰î ð†®ò™ ªð£¼†è¬÷ îQò£è õ£ƒè¾‹ 

 
 

 

Ì¬üŠªð£¼†èœ 
 

õ¤Ìî¤      pkt 1                                           
ï£ñ Å£¢íñ¢                             

ñë¢ê÷¢ É÷¢    50gm                            
ñë¢ê÷¢ °é¢°ññ¢  25gm 

êï¢îù õ¤ô¢¬ô    10gm                        
á¶ðî¢î¤   pkt 1                                                                                                     
èø¢Ìóñ¢   25gm 
Üóê¡ ²œO   1 è†´ 
ªõø¢ø¤¬ô   100                             

ð£è¢°   50gm                                    
ªè£ì¢¬ìð£è¢°   9                       

ªõô¢ôñ¢    50gm                             
â÷¢   50gm   

ªïò¢   50gm       
ïõî£ù¢òñ¢  50gm                                 
æñˆFóMò‹                                       
î¦ð¢ªðì¢®  2                               

îóñ£ù «îù¢¹ì¢® 10ml                                                     
10ñ¢ ïñ¢ð£¢ Ëô¢èí¢́  1¢                              
Ì Ëô¢     12                                 
ð¢«÷´    1                                    
ð£è¢° ªî£ù¢¬ù 12              
î£¢ð¢¬ð ¹ô¢  1 è†´ 

ï™ªô‡¬í  100ml pkt 
ð„êKC ñ£¾  50gm 

àÀˆî‹ ñ£¾  50gm 
 

Ì õ¬èòø£ 

 

Ü¼è‹¹™, ¶÷ê¤, õ¤ô¢õñ¢ 
Ìê¢êóñ¢   10ºö‹ 
 

ð²MŸ° î£ù‹ 

 

«è£¶¬ñ îõ¤´  2Kg 
èì¬ô ¹í¢í£è¢° 2Kg 

ªõô¢ôñ¢     ½ Kg 
º¡ ï£œ Þó¾ áø¬õˆ¶ è£˜ò‹ 
Ü¡Á àîòˆF™ ð²MŸ° îó¾‹ 
 

ð²M¡ ªð£¼†èœ 

 

ð£™ (Í®»ì¡ Ã®ò ¹†®J™)  50ml 
îJ˜ (Í®»ì¡ Ã®ò ¹†®J™) 50ml 
«è£ñòñ¢ (Í®»ì¡ Ã®ò ¹†®J™)  

ê£íñ¢,  Mó†® 1 

î£ù‹ 

è£ò¢èø¤è÷¢ (îô£ 1 A«ô£)  
 

õ£¬öî¢îí¢´, õ£¬öè¢è£ò¢ 
Ìêí¤¶í¢́ , ð£õè¢è£ò¢ 

ªè£î¢îõóé¢è£ò¢, 
ªõí¢¬ìè¢è£ò, ð¤óí¢¬ì 
èî¢î£¤è¢è£ò¢, «êð¢ðé¢è¤öé¢° 
ðê¢¬êñ¤÷è£ò¢, Þë¢ê¤ 

è¼«õð¢ð¤¬ô, ªè£î¢îñô¢ô¤ 
è¦¬ó, Üèî¢î¤è¢è¦¬ó 
º¿ Ìêí¤è¢è£ò¢(ãè£èñ¢) 1 

 
ðê¢ê£¤ê¤    : 5 A«ô£ 
è´° (16 ªð£†ìô‹) : 10 Aó£‹ 
Yóè‹  (16 ªð£†ìô‹) : 10 Aó£‹ 
I÷° (16 ªð£†ìô‹) : 10 Aó£‹ 
ªõ‰Fò‹ (16 ªð£†ìô‹) : 10 Aó£‹ 

ÉœàŠ¹   : pkt 1 
¹O (16 ªð£†ìô‹) : 50 Aó£‹ 
I÷è£Œ  (16 ªð£†ìô‹) : 50 Aó£‹ 
ð¼Š¹ õ¬è 4 îô£  (16 ªð£†ìô‹) 
   : 50 Aó£‹ 
 
 

Þîó ªð£¼†èœ 
 
ñì¢¬ì«îé¢è£ò¢  1 
à£¤î¢î «îé¢è£ò¢  3  
â½ñ¤ê¢¬ê  12 
õ£¬öð¢ðöñ¢  12 
õ£¬öÞ¬ô  21 

 

ãè£î¤û¢ì î£ù õú¢¶½ 
  
ðë¢ê ð£î¢ó àî¢óí¤ 
îì¢́  ªê£ñ¢¹ ñ¬í °¬ì 
ð£îóì¢¬û,  
8ºö‹  «õw®, ¶‡´ 

«è£î£ù‹, Ì î£ù‹ 
ªê£˜ù(ðƒè£¼) î£ù‹ 
º¿ ÌêQ‚è£Œ 1 
 

¶E õ¬èòø£ 

 

èôê¶í¢́     2                  

ÜŒò˜ : 4ºö‹ èî˜ «õw®, ¶‡´ 
ê†¬ì¶E 

             

i†®L¼‰¶ 
 

èôê ªêñ¢¹   1 
î£ñ¢ð£÷ñ¢   3 
«ðê¤ù¢    2 
¬è ¶¬ìè¢è ¶í¢́  
ªõì¢́ è¢èî¢î¤ 
¬èÝ÷ ªê£ñ¢¹   2 
ñóñ¬íè÷¢   2 
ñ£õ¤¬ô ªè£î¢¶ 
ð¬öò ªêò¢î¤ î£÷¢è÷¢ 
°Š¬ð «ð£ì ¬ð 
î†®™ ñí™ 
50 Ïð£Œ î£œ   3   
C™ô¬ó å¼ Ïð£Œ è£²  21 
 

²ñƒèL 
(Þ¬î îQò£è õ£ƒè¾‹) 
 

ñë¢ê÷¢É÷¢  25gm 

ñ¦ù£ì¢ê¤ °é¢°ññ¢ 10gm 
êï¢îùñ¢ õ¤ô¢¬ô  10gm 
ñë¢ê÷¢ ªè£ñ¢¹  25gm 

ñë¢ê÷¢ è¤öé¢°  25gm 
ªõø¢ø¤¬ô 25,   ð£è¢° 10gm 
è£¤ñí¤,  ªñì¢® 
î£ô¤  ªð£ì¢´,  êó´ 
è£¶ æ¬ô, õ¬÷òô,¢  ê¦ð¢¹ 
èí¢í£®, ¬ñðóí¤ 
°é¢°ñ ðóí¤ 
¹ì¬õ, óõ¤è¢¬è  1 
ºøñ¢    2 
Ìê¢êóñ¢   10ºö‹ 
«îé¢è£ò¢  1 
ð„êKC    1 A«ô£ 
è£ŒèPèœ   5õ¬è  

ð„¬êð¼Š¹  ¼ Kg 
àÀˆî‹ ð¼Š¹  ¼ Kg 
²ñé¢èô¤ îì¢ê¬í :     
 

Hó£ñí ê‹ð£õ¬ù 
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